Be Ready: Make a Plan Today
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Why It Matters
Your family may not be together if a disaster strikes, so it's important to:

® Know which types of disasters could affect your area
® Decide how you'll contact one another and reconnect if separated
e Establish a familiar, easy-to-find family meeting place

Step 1: Put a Plan Together

Discuss these questions with your family, friends, or household:

® How will | receive emergency alerts and warnings?

® What is my shelter plan?

® \What is my evacuation route?

® What is my family/household communication plan?

® Do | need to update my emergency preparedness kit?

Step 2: Consider Specific Needs in Your Household

Tailor your plans and supplies to your daily living needs and responsibilities and think about:

e Different ages of household members

*® Responsibilities for assisting others

® Locations you frequent

e Dietary needs

® Medical needs (prescriptions, equipment)
e Disabilities or access/functional needs

* Languages spoken

e Cultural or religious considerations

® Pets or service animals

® Households with school-aged children

Step 3: Create a Family Emergency Plan

Emergency Meeting Place (near home):

Emergency Meeting Place (outside neighborhood):

Out-of-Town Contact Name & Phone:

Local Emergency Contacts:

Evacuation Route:

Shelter Plan:

Special Needs/Medications:

Step 4: Practice Your Plan
Review and rehearse your plan with your family or household regularly so everyone knows what to do
when it matters most.



Preparate: Haz un Plan Hoy
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Por Qué Es Importante
Es posible que tu familia no esté junta si ocurre un desastre, por lo que es importante:

e Conocer qué tipos de desastres podrian afectar tu area
® Decidir cdmo se contactaran y se volveran a reunir si se separan
e Establecer un lugar de encuentro familiar y facil de encontrar

Paso 1: Elabora un Plan
Habla sobre estas preguntas con tu familia, amigos o miembros del hogar:

e ;Cémo recibiré alertas y avisos de emergencia?

e ;Cual es mi plan de refugio?

e ; Cual es mi ruta de evacuacion?

e ;Cudl es el plan de comunicaciéon de mi familia/hogar?

* ; Necesito actualizar mi kit de preparacién para emergencias?

Paso 2: Considera Necesidades Especificas en Tu Hogar
Adapta tus planes y suministros a las necesidades y responsabilidades diarias de tu hogar. Considera:

® Las edades de los miembros del hogar

® Responsabilidades para ayudar a otros

* Lugares que frecuentas

* Necesidades dietéticas

* Necesidades médicas (recetas, equipo)

e Discapacidades o necesidades de acceso/funcionales
e |[diomas que se hablan

e Consideraciones culturales o religiosas

® Mascotas o animales de servicio

® Hogares con nifios en edad escolar

Paso 3: Crea un Plan de Emergencia Familiar

Lugar de Encuentro de Emergencia (cerca de casa):

Lugar de Encuentro de Emergencia (fuera del vecindario):

Nombre y Teléfono de Contacto Fuera de la Ciudad:

Contactos Locales de Emergencia:

Ruta de Evacuacién:

Plan de Refugio:

Necesidades Especiales/Medicamentos:

Paso 4: Practica Tu Plan
Revisa y ensaya tu plan con tu familia o miembros del hogar regularmente, para que todos sepan qué
hacer cuando mas importa.



